
交通安全教育知能課程
Khóa học giáo dục và kiến
thức an toàn giao thông

中華醫事科大李國禎上校主任



安全是什麼?
危險在哪裡?

新聞事件



快樂
Hạn
h
phú
c

“Còn sống, chúng ta sẽ có thể tìm lại hy vọng.”





您會走路嗎?
您會過馬路嗎?

Bạn có biết đi bộ không?
Bạn có biết cách sang đường không?









Trong nửa đầu năm nay, số người tử vong do tai nạn giao thông 

giảm 4,7%, trong đó Đài Nam có số người chết nhiều nhất.



Tử vong giao thông ở Đài Nam

Ngược xu hướng, tăng mạnh đứng đầu cả nước

Gần một nửa do tự va chạm, mất tập trung là 

nguyên nhân chính



Thống kê tổng số người tử vong trong 30 ngày của từng huyện/thành phố từ tháng 1–6 năm 2025
(Số người tử vong / so với cùng kỳ năm 113 / so với cùng kỳ năm 112)



1.2023年5月台南母子被左轉車
https://youtu.be/7PMjWiP50Xg
2.2020年新北新莊情侶過馬路被左轉貨車
撞
https://youtu.be/dVb3GD5Fehw
3.2022年台中一家三口被左轉公車撞
https://youtu.be/rdrmSTQ3rkY
4.2021年高雄一家四口被酒駕撞
https://youtu.be/p72f8zILH_k
5.台北十大肇事路口
https://youtu.be/AsXCC0UdzTY

Hôm nay tưởng niệm

Ngày mai quên hết

https://youtu.be/7PMjWiP50Xg
https://youtu.be/dVb3GD5Fehw
https://youtu.be/rdrmSTQ3rkY
https://youtu.be/p72f8zILH_k
https://youtu.be/AsXCC0UdzTY
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穿著服裝與配備Trang phục và trang bị

穿著鮮豔的衣服
Mặc quần áo màu sắc nổi bật

白天 Ban ngày

使用燈光及配戴反光裝備(例
如：反光手環/背心)
Sử dụng đèn và mang trang bị

phản quang (ví dụ: vòng

tay/phản quang, áo phản quang)

夜間或能見度差 Ban đêm
hoặc khi tầm nhìn kém
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較少車流、良好照明、實體
分隔、行車管制號誌、行人
專用號誌及穿越道線的道路
Đường có lưu lượng xe thấp, 

chiếu sáng tốt, phân cách vật lý, 

tín hiệu giao thông điều khiển 

xe, tín hiệu và vạch qua đường 

dành cho người đi bộ

安全路線
Lộ trình an toàn

穿著服裝與配備Trang phục và trang bị
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基礎行走技巧 Kỹ năng đi bộ cơ bản 

行
走
於
道
路 穿

越
道
路

人行道及騎樓行走 Đi bộ trên

vỉa hè và hành lang có mái che

避免並肩行走 Tránh đi song song

靠路邊並面向來車行走
Đi sát lề đường và hướng mặt 

về phía xe cộ đang tới

注意左後方來車 Chú ý xe

cộ từ phía sau bên trái

行人穿越道、人行天
橋或人行地下道 Vạch 

sang đường cho người 

đi bộ, cầu vượt bộ hành 

hoặc hầm đi bộ

未劃設行人穿越設施
且非禁止穿越之路段
Đoạn đường chưa 

được bố trí các công 

trình dành cho người 

đi bộ nhưng không bị 

cấm băng qua
圖片來源：林月琴等人（2022年5月），「交通安全教育指引手冊」，交通部、財團法人靖娟兒童安全文教基金會。

Đi

bộ

trên

đường

Băng 

qua 

đường
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防禦性行走(1/5)

Đi bộ an toàn, chú ý phòng tránh nguy hiểm

 利用人行道過馬路。

 街區中間穿越，請在道路旁等待來自兩個方向
的交通清空，並確認駕駛者有看到行人。

 在遠離交通的地區進行運動。

 Sử dụng vỉa hè để qua đường.

 Khi băng qua giữa các khu phố, hãy đứng bên lề 
đường chờ cho giao thông từ cả hai hướng trống 
và đảm bảo người lái xe đã nhìn thấy bạn.

 Tập thể dục ở những khu vực xa đường giao thông.

行人在街道中闖出

Người đi bộ lao ra giữa đường

確認左右車輛

圖片來源：google地圖
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防禦性行走(2/5)

Đi bộ an toàn, chú ý phòng tránh nguy hiểm

• 應盡快且安全地完成過馬路。

• 如果有行人安全島，則在那裡等待下一
個綠色行人號誌。

• Nên băng qua đường một cách nhanh 
chóng và an toàn.
Nếu có đảo an toàn dành cho người đi bộ, 
hãy đợi tại đó cho đến khi đèn tín hiệu dành 
cho người đi bộ chuyển sang màu xanh.

行人專用號誌為紅燈時，仍在道路上

Khi đèn tín hiệu dành cho người đi bộ 

đang đỏ mà vẫn còn ở trên đường

圖片來源：民視新聞網。



防禦性行走(3/5)

Đi bộ an toàn, chú ý phòng tránh nguy hiểm

• 與車流反方向行走或跑步。

• 使用人行道；如果沒有人行道，請留在路肩上並盡可
能遠離交通。

• 白天穿著鮮明對比的顏色，夜間使用反光衣物和燈光。

• Đi bộ hoặc chạy ngược chiều với hướng xe cộ.

• Sử dụng vỉa hè; nếu không có vỉa hè, hãy đi trên lề
đường và giữ khoảng cách xa nhất có thể với dòng xe.

• Ban ngày nên mặc quần áo có màu sắc tương phản rõ rệt,
ban đêm hãy sử dụng trang phục và đèn phản quang.

行人在道路上行走或慢跑

Người đi bộ hoặc chạy chậm
trên đường
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路肩

圖片來源：東森新聞



防禦性行走(4/5)

Đi bộ an toàn, chú ý phòng tránh nguy hiểm

• 對正在停車、怠速或倒出停車位的駕駛員保持警惕。

• 使自己的存在讓駕駛員知道。

• 行人應與車輛保持一段距離。

• Hãy cảnh giác với các tài xế đang đỗ xe, nổ máy chờ
hoặc lùi xe ra khỏi chỗ đậu.

• Hãy đảm bảo người lái xe nhận thấy sự hiện diện của bạn.

• Người đi bộ nên giữ một khoảng cách an toàn với xe cộ.

行人與倒車車輛

Người đi bộ và xe đang lùi
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圖片來源：google地圖。
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防禦性行走(5/5)

Đi bộ an toàn, chú ý phòng tránh nguy hiểm
• 對於轉彎的車輛和那些可能不在紅燈或停止標誌處停下的車輛保持警惕。
• 在過馬路前與駕駛員交流（例如：眼神接觸、手勢）。
• Hãy cảnh giác với các xe đang rẽ và những xe có thể không dừng lại tại đèn đỏ 

hoặc biển báo dừng.

• Trước khi băng qua đường, hãy giao tiếp với người lái xe (ví dụ: bằng ánh mắt 

hoặc cử chỉ tay).

車輛在交
叉口轉彎
Xe rẽ tại 

ngã tư

行人路徑

車輛路徑

行人路徑

車輛路徑

圖片來源：1.聯合報；2.自由時報。


